OPC Menu Bio

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES Du 0/7/09/2026 au 11/09/2026

LUNDI 07 MARDI 08 MERCREDI 09 JEUDI 10 VENDREDI 11

@ Salade de lentilles (lentilles

O saade vert *
510 LOCAL) alade verte Cervelas

1 @ Carottes rapees
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@ Bouchées =0 tomate ‘ ) Hachis parmentier (PC) @ Filet de lieu MSC et sa sce

1 O Tajine de poulet .
mozza citron
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1 @ Semoule Bl1O @ Brocolis a la creme @ Ratatouille

Buchette melange a la
coupe

—

Cantal a la coupe AOP Chanteneige =210 Petit nova 210 aromatise

N

Péche cuite a la gelée de

: Raisins
grosellle

Creme dessert vanille Banane
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- Ces menus ont été réalisés en

~ collaboration avec notre diététicienne.
O Siége social : ZA Lavy 01570 MANZIAT ~ § 0385239923 @ www.rpcOl.com




